XXIICORRISERNIA —IL MIGLIO DELLE DONNE GARA INTERNAZIONALE

ISERNIA 27 Settembre 2026

REGOLAMENTO E INFORMAZIONI

La N.A.l. (Nuova Atletica Isernia) in collaborazione con la F.I.D.A.L e il Coni con il Patrocinio del Comune di ISERNIA,
della Regione Molise e di Sport e Salute, organizza la manifestazione di atletica leggera di corsa su strada inserita nel
Calendario Internazionale della Worl Athletics denominata “ Il Miglio delle Donne”.

PROGRAMMA ORARIO

La manifestazione si svolgera in data 27 / 09 / 2026

Ritrovo: 16:00 Terminal “Francesco Martino” Stazione di Isernia
Piazza della Repubblica. Orario di partenza: 18:15
CARATTERISTICHE DEL PERCORSO

e Percorso cittadino chiuso al traffico ,misurazione omologata dai giudici internazionali, un primo tratto di mt 174,04
poi un circuito di 2 giri da mt 718,15 totale mt 1.609,34 (certificato n.ro ITA/2026/21//IFD3274A

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla FIDAL, possono
partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti
requisiti

e Atlete italiane e straniere non tesserate in Italia in possesso di tessera di club affiliate a Federazioni Estere di

Atletica con I'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. L’autocertificazione

andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale
e Atlete Italiane e Straniere tesserate per il 2026 per societa affiliate alla FIDAL.
CRONOMETRAGGIOCLASSIFICHE E CONTROLLI:
Il Cronometraggio sara a cura della FICR della Sezione di Isernia
Non sono previsti premi in denaro ma premi in natura (targhe, coppe )

Prima della partenza del Miglio delle Donne ci sara la passeggiata riservata a tutte le scuole di Isernia e Provincia denominata
“CORRILASCUOQOLA” contemporaneamente partira la Charity Run corsa non competitiva e la Corsa a 6 Zampe. Infine la gara

esibizione “AMERICANA” ad inviti, rivolta ad Atleti della categoria ASSOLUTI MASCHILE

RITIRO PETTORALI

Il ritiro dei pettorali avverra presso il gazebo predisposto il giorno della gara dalle ore 17:00 alle ore 18:00
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RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

ASSISTENZA MEDICA e ASSICURAZIONE

RISTORI

E’ previsto all’altezza dell’arrivo

AVVERTENZE FINALI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra
opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dalla
FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G..
Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate
sul sito Fidal Inoltre la documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara sara consegnata

dall’organizzazione unitamente al pettorale.

INFORMAZIONI E CONTATTI

Sito web: www.nuovatleticaisernia.it

Referente organizzativo: Caputo Agostino Telefono:

3382041974

Luciano Di Pardo 3666814988

E-mail: info@nuovatleticaisernia.it
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